WA ] DIRE N
— e LW
e == F_-J;l:r'ﬂ'l' .rr.-\ (R T ke

A i e i Minparn Sy

N, Globales Lernen flir Kinder

Handreichung: Reise nach Me

Me/@%ﬁxz eV

Gemeinsam Vielfalt leben

g AT RER it R A AOMI i Ta AT RER ar


http://www.weltoffen-leipzig.de

Impressum

Herausgeber: Weltoffen e. V.

FUr den Inhalt dieser Publikation ist allein der Weltoffen e. V. verantwortlich.
Redaktion: Karina Pérez Ocampo, Alisa Grunert, Christian Rasack

Grafik: André Luttermann

Stand: 16.12.2022

Gedruckt auf Recyclingpapier mit Druckfarben auf Pflanzendlbasis.

Einleitung

Die vorliegende Handreichung entstand aus der Zu-
sammenarbeit unserer Organisation, den Referentinnen,
Kindergarten und Schulen sowie den teilnehmenden
Kindern. Sie kann als Unterstltzung zur Beschaftigung
mit den Themen der Bildung fir nachhaltige Entwick-
lung herangezogen werden, aber auch als Leitfaden fur
diejenigen Lehrkréfte, die unser Veranstaltungsformat
bereits kennen und mit der Handreichung als Grundlage
eine Unterrichtseinheit durchftihren wollen.

Dieimagindre Reise in ein Land des Globalen Stdens ist
in Stationen gegliedert. Jede dieser Stationen behandelt
ein Thema: Weltkarte und Geographie — Sprachen und
Kulturen der Welt — Landschaften und Lebensweisen
in der Region — Beispielprodukt(e). Zwischen den Sta-
tionen, in denen Kindern auf eine interaktive Art und
Weise die wichtigsten Inhalte vermittelt werden, gibt
es Aktionen, die das Lernen mit allen Sinnen, die Kom-
munikation und den Austausch in der Gruppe und mit
der Lehrkraft unterstitzen und die Erfahrungswelt der
Kinder erweitern. So sind,BegrtSung und Kennenler-
nen’,DasTiere-Ratsel’, Kinderwelt(en)” und,Vorlesezeit
und Abschied”als erlebnisorientierte Bestandteile der
Reise konzipiert und bieten unteranderem Gelegenheit
zur Lockerung zwischen den informativen,Stationen”.

In gelben Kastchen sind wichtige Hintergrundinfor-
mationen zu einem Thema zusammengefasst. Daten
und Fakten sind vor allem fUr Grundschulkinder von
Interesse, fur jungere Teilnehmende geben wir Beispiele
mit vergleichenden und metaphorischen Angaben.

Zur Handreichung leihen wir gern gegen eine kleine
GebUhr Material wie Kinderbtcher, Weltkarte, Bilder
und anderes mehr aus. Diese Materialien kénnen in
derWeltOffen-Bibliothek nahe der Leipziger Innenstadt
abgeholt werden.

Bei Fragen und Ausleihwiinschen kdnnen Sie uns gern
per E-Mail kontaktieren:

info@bunte-buechothek.de
kontakt@weltoffen-leipzig.de
Betreff: Reise um die Welt/ Handreichung

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse und wiinschen allen
eine kreative und informative Reise!
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Aktion zum Kennenlernen: Hallo! jHola! jBuenos dias! Aktion: Wir reisen nach Mexiko. Ankommen in Mexiko Stadt.

Die Kinder sitzen im Kreis. Sie erfahren, dass sie heute in das stdliche Nordamerika reisen werden, und zwar Die Kinder stellen sich in eine Reihe, die Lehrkraft wahlt ein Kind als Pilot*in und ein anderes Kind als Ko-Pi-
genauer gesagt nach Mexiko. Um sich zu begriBen, sagt man ,jHola!” fir Hallo oder ,jBuenos dias!” fur Guten lot*in. Die Passagiere werden begrif3t, der Abflugort und die aktuellen Temperaturen werden angesagt. Das
Tag. Probieren wir das mal aus! Flugzeug hebt ab und alle Kinder kommen in Bewegung (Schreiten oder Laufen im Raum). Kippen des Flug-

zeugs und Turbulenzen werden mit Arm- und Kérperbewegungen imitiert. Die Lehrkraft nennt Orte (Atlanti-
scher Ozean, Golf von Mexiko), die auf dem Weg nach Mexiko passiert werden. Die Gruppe setzt zur Landung

Tipp: Sollten Kinder zum ersten Mal in der Gruppe sein, kann jedes Kind das GruSwort und seinen Namen sagen. an: Jetzt sind wir in Mexiko-Stadt angekommen. Alternativ kann jedes Kind ein eigenes kleines Flugzeug sein,
Zur Lockerung kann ein Ball genutzt werden, der von einem Kind zum ndéichsten geworfen wird. dann wird es im Raum sehr dynamisch.
Station 1: Die Welt um uns herum Tipp: Besprechen Sie vorher, wie man von Deutschland aus nach Mexiko kommt, mit welchen Transportmitteln

und wie lange das dauert. Wie ist das Klima oder das Wetter bei der Ankunft? Gibt es Zeitunterschiede?

» Material: Weltkarte ,Perspektiven wechseln” und/oder aufblasbarer Globus (fair gehandelt), Silhouet-
te des Landes Mexiko.

Info: Der Flug ist méglich von Berlin nach Mexiko-Stadt und dauert ungefdhr 12 Stunden. Die Flugtickets kosten
800-1200 EUR pro Person fiir einen Hin- & Rtickflug. Bei Flugreisen wird viel CO2 ausgestolSen, darunter leidet unser

Gemeinsam wird in der Gruppe die Weltkarte angeschaut. Klima und unsere Umwelt. Eine nachhaltigere Fahrt wdire theoretisch mit dem Schiff. In Mexiko ist es sehr warm,
Um sich zu orientieren, wird auf der Karte gezeigt, wo wir leichte Kleidung reicht dort aus. Je nach Region kann es auch sehr feucht (Regenwald) oder sehr trocken werden
uns einerseits gerade befinden und wo es andererseits (Wiste, Savanne). Wenn wir in Mexiko ankommen, mussen wir aulSerdem unsere Uhren umstellen. Der Zeitunter-
heute hingehen soll. Mit den Kindern kdnnen Gewasser, schied zu Deutschland betrégt im Winter sieben Stunden.

Entfernungen und andere Lander, Uber die man fliegen
muss, thematisiert werden.

&

L

Tipp: Vorschulkinder unter 6 Jahren haben selten eine Vorstellung von Einheiten wie ,Ldnder” und wissen nicht,
was Worter wie ,Kontinent” oder ,Westen” bedeuten. lhre Welt ist ihre Stadt oder gar ihr Viertel. Sie kénnen aber
bereits von anderen Orten wie Berlin oder Frankfurt gehért haben oder waren mit Eltern auf Reisen in andere
Gegenden, horten etwas von Paris oder Kreta oder wohnten friiher woanders. Nehmen Sie sich Zeit, dartiber zu
sprechen. FUr kleinere Kinder genligt es, zu sagen, dass unsere Welt rund ist (Globus). Fragen Sie, was die Farben
auf dem Globus bedeuten: braun, griin, gelb, blau. Zeigen Sie, wo wir uns gerade auf dem ,Ball” befinden.

Info: Heute gibt es offiziell 193 Léinder, der Status ,Land”ist politisch und vélkerrechtlich definiert. Deshalb dndert
sich die Anzahl an Ldndern im Laufe der Geschichte. Genau so viele Lénder sind auch Mitglied der Vereinten Na-
tionen (englisch: United Nations, UN). Es gibt weitere Lénder, die nicht zu den Vereinten Nationen gehdren, unter
anderem Kosovo und Paldstina.

Mexiko ist seit 1945 Mitglied. Die Hauptstadt heilst Mexiko-Stadt und die Hauptsprache ist Spanisch, es gibt aber
viele weitere Sprachen dort — z.B. Nahuatl. Das Land ist wie eine Brticke mit Mittelamerika verbunden. Ungefdhr
126 Millionen Menschen leben in dem Land. Auch Mexiko war eine spanische Kolonie. Viele Reptilien und Kakteen
sind hier zu Hause. In Mexiko lebten vor einiger Zeit die Azteken, eine Hochkultur. Das Volk glaubte an viele Gotter,
erndhrte sich unter anderem von Mais und Bohnen und pflegte schwimmende Gdirten.
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Station 2: Kulturen und Sprachen der Welt

» Material: Gefal3 mit Reis- oder Weizenkdrnern (einfach abwiegen, bei Reis benétigt man ca. 225g, bei
Weizen knapp 3759), ein leeres Gefal3, evtl. eine Alphabettafel fiir Spanisch oder in einer anderen
Sprache Mexikos.

Wir sind in Mexiko Stadt angekommen. Welche Sprache hdren wir um uns herum? Kénnen wir uns in Mexiko
auf Deutsch verstandigen? Welche Sprachen sprechen Kinder in der Gruppe? Wenn ein Kind Spanisch kann,
wird es sich in Mexiko zurechtfinden. In der Kindergruppe kommen Kinder aus verschiedenen Familien zu-
sammen, die vielleicht zu Hause verschiedene Sprachen sprechen. Auch in einem Land wie Mexiko gibt es
verschiedene Sprachen und Kulturen. Alle sprechen Spanisch. Wer von den Kindern kann mehrere Sprachen
sprechen?

Aktion: Sprachenratsel

Nun wollen wir herausfinden, wie viele Sprachen es in unserer Gruppe, im
Land Mexiko und in der Welt gibt. Daftr werden wir fUr jede der von den
Kindern genannten Sprachen ein Korn (Weizen- oder Reiskorn) in ein leeres
Gefals werfen - alle Kinder sollen mitzdhlen. Welche Sprachen sprechen die
Kinder in der Gruppe? Oder welche Sprachen kénnen die Kinder in der Grup-
pe benennen? Nachdem die Ideen fir Sprachen in der Gruppe gedufert
wurden, kdnnen die Kinder raten, welche Sprachen es noch in der Welt gibt
und schlie@lich, wie viele es insgesamt geben kénnte. Wahrend daflr wei-
tere Kérner in das zweite Geféls geschiittet werden, sollen die Kinder,Stopp!”
rufen, wenn sie denken, dass es so viele Sprachen sind. Am Ende ist das
urspringliche Gefals der Korner leer und das zweite mit ihnen gefullt.

Tipp: Eine kleine Anzahl an Kérnern kann die Lehrkraft allen Kindern austeilen, wenn ein Kind eine Sprache
nennt, wirft es ein Korn ins Gefdls. So wird das Spiel mit Bewegung verbunden. Damit jedes Kind sich beteiligt,
kann auch geholfen werden, z.B. ,Anton, was denkst du, welche Sprache in Polen gesprochen wird?” Dialekte
wie Sdichsisch, Berlinerisch usw. kbnnen auch akzeptiert werden.

Nachdem wir Uber Sprachenvielfalt gesprochen haben, wollen wir weiter
reisen, um andere Orte und die Natur kennenzulernen. Wir steigen in einen
Bus und fahren Richtung Kiste. Die Kinder stellen sich wieder in eine Reihe
und bewegen sich im Raum. Die Fahrt ist manchmal holprig (hipfen).

Info: Weltweit zédhlt man etwa 7500 Sprachen (einschlielslich Dialekte). In Mexiko dominiert zwar die spanische
Sprache, sie ist aber nicht offiziell als Amtssprache eingetragen. Die Sprache Nahuatl ist eine indigene Sprache,
die auch die Azteken vor der Kolonialisierung durch Spanien sprachen. Es gibt mehr als 60 Sprachen in Mexiko,
beispielsweise Lakandonisch oder die Maya-Sprache Yucatec. Allerdings gibt es auch hierbei Unterschiede durch
diverse Dialekte.
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Station 3: Landschaften in Mexiko

» Material: Bilder von Landschaften und Stadten (Mexiko-Stadt, Regenwald, Wiiste, Savanne), von Tie-
ren und Pflanzen, ein Abspielgerét fiir Tiergerdusche (Brillaffe, Jaguar, Papagei, Leguan, Delphin,
Puma, Schlange, Tukan, Quetzal, Axolotl)

Info: Mexikos Landschaft ist sehr vielseitig. Es gibt Regenwald, die Sonora-Wiiste, Savanne und weitere Vege-
tationszonen mit ihren Besonderheiten. Diese Lebensrdume ermdglichen eine ebenso grofSe Diversitét sowoh!
fur Tiere als auch Pflanzen.

In Mexiko gibt es viele Vulkane. Die Hauptstadt Mexiko-Stadt liegt sehr nah an dem Vulkan Popocatépetl,
welcher noch aktiv ist.

In der Sonora-Wiiste sind auBerdem zahlreiche Kakteen beheimatet. Sehr bekannt sind die dort wachsenden
Riesenkakteen. Zum Beispiel gibt es den hier als Schwiegermutterstuhl bekannten Kaktus. Die Azteken haben
aus diesem Marmelade oder Angelhaken hergestellt. Ebenso gedeihen in Mexiko die wasserspeichernden
Pflanzen, die Agaven heilen. In den warmfeuchten Regionen wachsen unter anderem Bananen. Die Pflanzen
kénnen einige Meter hoch werden. Im mexikanischen Regenwald finden sich auBerdem Kakaopflanzen. Und
wusstest du schon: die Kakaofrucht wachst direkt aus dem Baumstamm heraus. Welche Landschaften und
Pflanzen kénnen wir noch entdecken? Was fallt uns auf, wenn wir an Deutschland denken?
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Aktion: Das Tiere-Ratsel

Die Bilder von Tieren werden im Raum verteilt. Mit einem entsprechenden Gerat werden Tiergerdusche ab-
gespielt. Die Kinder stellen sich dann zu dem Bild des Tieres, das sie meinen, gehort zu haben.

Tipp: Kinder, die das richtige Tier ,erraten” konnten, werden mit Applaus gelobt. Nach dem Spiel kann thematisiert
werden, dass einige Tiere, die wir aus dem Zoo kennen, in der Natur selten sind — welche Tiere kbnnten das sein?
Eine weitere Mdglichkeit besteht darin, ein Tier-Memory zu erstellen. Dabei entsteht ein Bildpaar aus der Abbil-
dung eines Tieres als Ganzes (bspw. Papagei) und einer vergrélSerten Ansicht des Fells, der Federn oder der Haut
(bspw. Federn).

Info: Die vielseitigen Landschaften sind Lebensraum fiir die unterschiedlichsten Tiere. Der Lurch namens Axolot!
kommt nur in Mexiko vor. Solche Arten (ob Tiere oder Pflanzen), die nur an einem bestimmten Ort auf der ganzen
Welt vorkommen, werden endemisch genannt.

Um zur ndchsten Station zu kommen, steigen wir wieder in den Bus. Jetzt geht es weiter auf eine Plantage...

Station 4: Auf der Plantage. Produkte Produkte aus Mexiko am Beispiel von
Bananen

» Material: Bilder von Bananenbdumen, geerntete Bananenstauden, Bananenbliite, zum Verkosten fri-
sche oder getrocknete & faire Bananen (zum Beispiel von WeltPartner), evtl. Bananensaft.

Wir sind auf einer Bananenplantage angekommen! Eine Plantage ist ein Gebiet mit vielen Pflanzen derselben
Art — hier wachsen also nur Bananenpflanzen. Wir kdnnen uns kurz entspannen, bevor wir uns die Pflanzen
genauer ansehen und erfahren, wie ihre Friichte entstehen.

Info: Banane ist nicht gleich Banane. Es gibt Dessertbananen, Kochbananen oder auch Babybananen. Die
Kochbanane kann herzhaft zubereitet werden und wird in der Regel verarbeitet (kochen, frittieren), bevor sie ver-
zehrt werden kann. Kochbananen kénnen schon geschdilt und zubereitet werden, wenn ihre Schale noch intensiv
griin ist. Sie sind dann etwas hart, werden aber durch Kochen oder Frittieren gar und weich.

Mexiko hat eine grof3e Pflanzenvielfalt zu bieten. Neben essbaren Pflanzen bzw. Friichten wie Bananen, Kakao,
Avocados oder Yambohnen gibt es Pflanzen mit auffallenden Bliten, zum Beispiel die Vanille. Vanille ist genau
genommen die Samenkapsel einer Orchidee und wurde schon von den Azteken gern genutzt.

Heute soll es um die Banane gehen. Wer hat schon einmal Banane gegessen? Wie schmecken Bananen? Ge-
meinsam schauen wir uns an, wie aus einer Bliite am Ende eine groRe Bananenstaude entsteht. Wieso sind
die Stauden bei der Ernte griin?

Tipp: Kinder kénnen gleich zu Anfang ein Paar Bananenstiicke probieren. Fragen Sie nach dem Geschmack der
getrockneten Banane. Sie kénnen frische Bananen, getrocknete Bananen sowie Bananensaft anbieten und dann
die Konsistenzen gemeinsam bewerten. Wie flihlt es sich auf der Zunge an? Haben die Kinder eine Idee, was mit
einer Banane noch gemacht werden kann?

Info: Eine Bananenpflanze kann mehrere Meter hoch werden. Sie hat keinen Stamm, aber Teile der gewach-
senen Bldtter bilden einen Scheinstamm. Fdlschlicherweise wird bei den Fruchtstdnden der Pflanze oft von
Bananenstauden gesprochen, das meintim botanischen Sinn aber die Bananenpflanze an sich. Den Fruchtstand
nennt man stattdessen Bananenblischel. Aus den Bliten entstehen mit der Zeit kleine Bananen, die der Sonne
entgegen wachsen - daher ist die Banane krumm. Wird das Bananenblischel zu schwer, senkt es sich und die
Bananen zeigen schliefSlich Richtung Boden.

Die Friichte werden fiir den Export in Ldnder wie Deutschland in griinem, unreifem Zustand geerntet. Auf ihrem
langen Weg beispielsweise aus Mexiko, Ecuador oder anderen Staaten kann die Banane noch reifen, bis sie bei
uns in den Ldden ankommt und bereit ist, verzehrt zu werden.
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Aktion: Verkostung

Nun werden getrocknete Bananen und/oder frische Bananen sowie
Bananensaft in der Gruppe probiert.

Exkurs: Der Produktschwerpunkt dieser Broschire liegt beim Thema
Bananen. Aber auch andere Pflanzen sind fir Mexiko bedeutsam. Neben
dem Kaffeeexport scheint vor allem Kakao als Grundzutat der Schoko-
lade fur Kinder von Relevanz zu sein. Aus den Friichten der Kakaopflan-
zen, die direkt aus dem Baumstamm wachsen, haben schon Azteken
und Mayas das Kakaogetrank hergestellt.

Fur die Schokoladenproduktion durchlaufen die Kakaobohnen einen aufwendigen Prozess, ehe sie als fer-
tige Schokoladentafel bei uns im Regal stehen. Die Frichte mussen gesammelt werden, anschlieSend
werden die Bohnen fermentiert, getrocknet und gerdstet. Sie werden gemahlen und conchiert (erwarmt und
gerUhrt), weitere Zutaten kommen hinzu und schliefSlich wird die Masse in Formen gegossen und verpackt.

Station 5: Fairer Handel

» Material: Stifte, medizinische Chipkarte, Handschuh oder Mundschutz als
Sinnbilder fir Fair-Trade-Kriterien, Siegel ,Fairtrade” (Plakat), ein Produkt aus
dem Weltladen (z.B. von GEPA)

Wir haben einiges Uber den Anbau von Bananen erfahren und welche Maglichkei-
ten der Verarbeitung es gibt. Das braucht Zeit und Warme. Leider ist die Bezahlung

viel zu gering und die Arbeitstage sind lang. Auch kommt es vor, dass Kinder hier
FAIRTRADE mitarbeiten mussen, statt in die Kita oder Schule zu gehen. Auf diese Weise kénnen
die Menschen auch keine weitere Arbeit aufnehmen. Warum ist das so? Wie kann das gedndert werden? Was
kdnnen Eure Eltern bezahlen? (z.B. Essen, Wohnung, Auto, Arzt usw.)

Tipp: Wie tiefgriindig Sie das Thema erértern, hdngt vom Alter der Kinder und ihren Vorkenntnissen ab. Fiir den
Anfang ist es ausreichend, nur zwei oder drei Kriterien des fairen Handels zu besprechen. Wichtig ist, den Kindern
die zugrunde liegende Idee verstédndlich zu machen.

Info: Fairer Handel steht fiir bessere Produktionsbedingungen in den Anbauldndern des Globalen Stidens. Es gibt
diverse Siegel und Firmengarantien, diese erfiillen unterschiedlich viele Kriterien. Ein bekanntes Siegel ist ,Fair-
trade’ Die Organisation dahinter achtet auf existenzsichernde L6hne, Arbeitsschutz, Gesundheitsversorgung und
Bildungsangebote. Es gilt ein Verbot von ausbeuterischer Kinderarbeit. Es werden auch direkte Handelsbezie-
hungen zu Produzenten gepflegt, das heilst, Zwischenhdndler werden ausgespart. Unangekiindigte Kontrollen
von unabhdngigen Organisationen vor Ort priifen die Einhaltung der Kriterien. Fair gehandelte Produkte gibt
es in Supermdirkten, aber auch in Weltldden und in Biomdrkten. Nicht jedes andere Produkt mit dem Slogan ,fair”
ist auch tatscchlich fair. Diese Bezeichnung ist nicht geschlitzt. Fragen Sie gern in Ihrem Markt nach, wenn Sie
Zweifel haben.

Aktion: Kinderwelt(en) - Teamarbeit im Bananentransport und/oder wir
lesen eine Geschichte! - Abschied: jAdios!

» Material: ein paar Bananen, zwei Kissen, Stiihle oder Tisch, Buch Frida Kahlo y sus animalitos (dt. Frida
Kahlo und ihre Tiere).

Die Kindergruppe wird in zwei Teams aufgeteilt. Jedes Team bildet eine Reihe. Die Kinder beider Teams, die
vorn stehen, bekommen auf den Kopf ein Kissen mit einer Banane (oder zwei) gelegt. Sie mussen sich dann
umdrehen und den Kindern, die hinter ihnen stehen, das Kissen mit der Banane Ubergeben — ohne, dass diese
herunterfallt. Hierbei geht es nicht um Schnelligkeit, sondern um Teamwork. Die Kinder einer Gruppe missen
sich gut absprechen und vertrauen kénnen, denn sonstfallt die Banane auf den Boden. Das Kissen kann bei
jungeren Kindern festgehalten werden.

FUr altere Kinder kann der Schwierigkeitsgrad erhoht werden, indem sie das Kissen ohne Festhalten balan-
cieren missen. Es ist aber auch mdglich, dass die Kinder mit dem Kissen und der Banane ein Stick riickwarts
laufen.

Tipp: Das Spiel kann gern vor der Verkostung durchgefiihrt werden. Damit die Kinder besonders sorgfdltig mit
den Bananen umgehen, kann man sie darauf hinweisen, dass Bananen braun werden, wenn sie herunterfallen.

Vorlesen

Jetzt ist die Zeit, uns nach dieser langen Reise zu entspannen und eine Ge-
schichte zu horen. Sie wird in zwei Sprachen gelesen, auf Spanisch und
Deutsch. Die Geschichte heif3t: Frida Kahlo y sus animalitos (dt. Frida Kahlo
und ihre Tiere) von Monica Brown.

Tipp: Das zweispachige Vorlesen ist nur dann mdglich, wenn Sie sich in zwei Sprachen sicher fiihlen oder es
Vorlesende fiir die Fremdsprache gibt, zum Beispiel eingeladene Eltern. Sie kénnen auch eine andere Geschich-
te auswdhlen und in unserer Bibliothek ausleihen. Als Alternative gibt es unsere Audioaufnahme, die tber den
unten stehenden QR-Code auf Youtube angehért werden kann.
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